BOXE BJTAFOCNOBIHHA PO3BUHYTU NOBHUW

MOTEHLIAN CBOEI CIM’I

NOCIBHUK ONA NIOEPA
Ypok 16

3abesneyerHHs BOXKOIO HOBOIO CMNOCOBY XUTTA
Y ®IHAHCOBIV CBOBOI

Haw gim — ue ueHTp Haworo »xuttda. LWogHa mu
CNpsSIMOBYEMO CBOI cnpasBu Tak, wWob 3pobutn gobpe
CBOiM CiMI, LWOO6 Hawe ciMenHe XUTTA cTaBano
pagicHilwmMM # ycniwHiwmM. Konu iHWWA y noapy»oKi
LWacnmBum, Toai M XuTTa wacnmse!

LLle pa3 gsakyemo Bam 3a Te, WO BU NPOAOBXYETE HECTU
y CBOIO LIePKBY HOBUI CNOCi6 ¢iHaHCOBOro XUTTS!

€0HICTb MeTn — Le odHe 3 Hanbinblunx Boxunx 6axaHb

Ona HaWmx cimen.
¢Cllgglgcoon%A Axke boxe 6a4yeHHA? I.Ll,o6vHau1 aim 6yB LeEHTpOM

CNYXiHHA, AKUA BUNpOMiHOE Moro nobos, Hece noasam
3uineHHs, a borosi — cnasy.

OOMALLHA NiAroToOBKA NIAEPA

3apas, rotytoumcb 40 ypoKy, nogymanTte npo Te, 9K BU 30MpaeTecs OXUBUTU Len maTtepian. YBecb yac
noBepTanTechb 40 Liei QYMKN.

ByabTe rotosi!

1)

2)
3)

4)

5)

6)

Monitbcs

LLJo6 Nocriodb esiOKpusas eam Hosi idei, 3a8d5IKU SKUM 8u 3moenu 6 nobayumu, K rpakmu4yHo
eminumu ued ypok y sauwil uepksi; wob Hawi xpucmusiHcbKi oMU cmaseariu gaxnusum boxum
iHcmpymeHmowm; wob Mmicuesa uyepkea mozra mamu meepdy OCHosy, bydyo4Hucb Ha makux
oomax.

MpounTanTe Leln YpOK peTenbHO Ta BOYMITMBO.
DocnigitTe iHCTPYKUiT OO0 ypOKYy Y UbOMY MOCIOHMKY i mogymanTe npo Te, Ha YoMy MOTPiGHO
3pobuTn 0coBnMBMIA HAronoc Nig Yac 3yCcTpidi rpynu.

[JanTe nNUCbMOBY BiANOBiAb Ha BCi NUTaAHHA YpPOKY, OMpaLuloBaBLUM iX CaMOCTIMHO, a He
3arnggatoun y Knou i3 signosigamu.

O6roBopiTb MaTepian 3i CBOeE JpyxuHoto abo Aapyrom. LWo B martepiani Bawomy
CMiBPO3MOBHMKY 34anocs HancknagHiwmm gna posymiHHa? Lo 3pganoca Takum, wo 6yno 6
BaXXKO BTINUTN?

Monitbca

3a cnipacy 00 30ilicHeHHsI HEOBXIOHUX CiIMEUHUX 3MiH, 3a805KU IKUM OOMalwHe Xumms mMoaso 6
cmamu KpalwumM, 3a po38UMOK cimel, SKi mpumamumymbcsi €OHocmi, 6ydymb MiUHUMU Yy
nobosi, sika susisnamumMemscsi y O0MalWHbOMY Xummi, ma xumumyms 6e3 ysap.
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NMPEAOCTABJIEHHA YPOKY

[lns 3acTocyBaHHA LbOro ypoky BoomMa notpibHa 3roga apyxuHun (abo 4onosika) Ta ydacTb LiTeN.

Ona poboTtn Hag uum, ANg NiGroTOBKW A0 LbOro, A ChinbHOI MONUTBM NPO Le NOTPiBHO Ynmano yacy.
Ane ans uiei 3ycTpidi noTpiGeH uewn yac.

3ArANTbHA OYIKYBAHA TPUBANICTb YPOKY — 2 roa. 30 xs.

OOroBopeHHA 3aBXOM Mae pobUTMCS OCHOBOK YPOKYy. 3aoxouynTe TUX NoAdewn, SKi 3as3Buyand He
A0Ny4alTbCa A0 ChiNbHOI PoBOTH. Y KOXHOrO € Te, WO MoXe OyTu KOpUCHUM ANs uinoi rpynn, — y
KOXXHOro 6e3 BUHSTKY.

YAC MOJSIMTBH. Biynuti bBoxe, donomoxu Ham possusamu ceoi domu 0Ons MalbymHboi
egpekmusHocmi. Yumano Hawux dimel sikom 10-16 pokie He emie noghapbysamu cmiHy, npornoasomu
20p0d, npusomyeamu Xy 4u crnaHyeamu pobomy Ha muxdeHb. Ane eipwe me, [ocriodu, wo y
bacambox Hawux Oimeli cmaHo8usuUcs ceimcbKi cmaHdapmu, 5K y iXHiX moeapuulig y wikosii. focriodu,
Ham rnompibHi 3miHu! F'ocrnodu, Ham nompibHo Gamu Hawum OimsM | 8HyKaM Xummeesi HasuYyKu ma
6ibnidHi npuHyunu. ocrnodu, Ham nompibHi domu, siki cmanu 6 0na Hawoezo dy esipuem. Mu
npocumo, wob Tu 3pobus e3ipuesumu Hawi Oomu. Monumocs HUHI, wob mu 8idkpue Hawe cepue i Haw
pO3yM. AMIHb.

Llem ypok npeactaBneHo y 8 yactuHax. binbliocTi yneHiB Bawoi rpynu 6yae 3gasaTucs, WO YCbOro
LibOro BOHU BUKOHaTU He 3MOXYTb. | Le npaBaa. Ham noTpibHO poBuTU HEBENUKI KPOKM Y NpaBUbHOMY
HanpsamMky. OgHe HeBenuuke pilleHHs 3a iHWUM. Ane SKWo MW He maTumemo 6BibniiHoi ocHOBW, He
MaTUMeMO BiBGnINHMX ICTUH, Ha SKUX IPYHTYBATUMEMO Halli PilLEHHSA Ta 34INCHIOBAHI KPOKW, TO MU N He
3HaTUMEMO, Yy SKOMY HanpsMKy pyxatucsa. Posymitounm ue, crigkynte 3a Tum, wWwob nig yac 3ycTpidi
naHyBana aTmocdepa ninbaabopeHHs, a He 3BMHYyBa4veHHA. My Maemo wykaTtn bora, ynogibHioBaTucs
po lcyca Xpucta, HaByaTuca Big Ceatoro [lyxa BnpogoBX yCboro CBOro xutts. Lle Bce He BinbyaeTbes 3
HamMM 3a oguH TwxaeHb — 6a HaBiTb 3a oguH pik! Ane Tak MM MaTUMEMO CBITIIO, MaTUMEMO nepen
coboto 3aBAaHHs, MaTUMEMO pagicTb A8 noganbsLoro nocTyny.

3aBepLuyoun 3ycTpid, po3ganTte maTepianu ypoky 17.
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[NOCIBHUK 10 YPOKY

Boxun 3agym nonsrae y Tomy, Wob ycniwHa ocsita Ta gobpe
CNYXiIHHA 34iNCHIOBANoca OAHOYACHO B KOHTEKCTI poauHu. Y
LUbOMY YpOLi HaronowyeTbCsl Te, HAaCKifbKM BaXnMBUM €
BMNMAVMB APYXWHM Ta maTtepi. TyT HasBaHO M'ATb BaXMBUX
dyHKUIn oMy Ta [aHO pekoMeHpauii woao Toro, 9K iX
BTIfIMTM HA NpaKTMUi, LWOO6 XPUCTUSAHCBKUIA 4iM CTaB LIEHTPOM
HaBYaHHS, LEHTOM TOCTMHHOCTI Towo. Konn ciM’s pasom
OepeTbCs A0 BUKOHAHHS LUMX poren, ki BcTaHoBMB bor, BoHa
YWMHUTL oOnip CBITCbKMM BrnuBam. baxaemo Bam, wWwo6
3aBOSKM BaLIOMY MPUKNIagy Balli CMHM Ta AOHbKW MparHynu
XUTN 3a Takol CUCTEMOK UIHHOCTEW, B SAKIM LUAHYETHCHA
XPUCTOMOAIBHUIA XapakTep Ta cryxXiHHA! 3nunmo, Wwob BOHM
BMifniM nepemaratn 30CepepKeHiCTb LbOro CBiTY Ha eroiami Ta posBarax! Llen maTtepian 3moxe ctaTtu
[pKeperiom BEenukoro nigdagbopeHHst And TUx mMatepiB i 6aTbKiB, siki 6axatoTb Toro, WoO iXHi BracHI
cepus Ta cepud ixHix giten 6ynun 3BepHeHi oaHe 40 O4HOrO.

«O0He eduHe XXummsi, MOo8HICMo
gi00aHe bozy 6e3 o2iady Ha UiHy
makoi eid0ayvi, eapme mucsady i

mucsY xummig, skux boe nuwe
MOPKHY8CS1»

Ocsarnbd Yembepc

1. PO3BUHYTU NOBHUN NMOTEHUIAN CBOI'o Aomy
c. 1-2 > 10 xB. <

HAJOCTOXBAJIbHA OPY>XWHA — ma, xmo po3eueae bozom OaHull nomeHuyjian

BisbMiTb ons cebe HayKy 3 npuknagy AOCTOXBanbHOIT ApyMHM! [10 KOXXHOIO 3 YOTUPbLOX BBIAHUX BipLUIB
i3 Bibnii nigbepiTb N0 0O4HOMY MUTAHHIO, 3 AKUMW BU 3BEPHETECA A0 rpynu.

Hoansd — (MpunosicTi 31:27)
Sk Mu MoXeMo nodYamu ripue4amu 0o nipauentobHocmi Hagime Manux 0imed?
HaeyaHHsi — (MpwvnosicTi 31:26)

Sk MOXHa crioHykamu cmapwux 0imeld ma nidnimkie o pobomu 3 padicmto, 00 moe2o, wob y Hux
BUHUKaJ10 baxkaHHs npayroeamu?

BesuyinHa nepnuxHa — (MpunoeicTi 31:10-11, 31)

Ak Mu Moxemo rnokasamu padicmb, fka npuxodumes 3a80sKu OO0slyHeHHI0 00 cripasu? 5K MOXHa
3aoxo4ysamu 90 Uubo20?

Sk Has4umu moeo, wob y pobomi, y cnifibHili y4acmi, y 8UKOHaHHI 0608’a3ky badyumu xxepmaey boeoei?
CnyxinHss — (Mpunosicti 31:20)

MpoTArom UBOro TWXKHA CKMNadiTb pa3oM 3 AiTbMM nepenik notpeb y BalwoMy HaceneHOMYy MYHKTi 4u
MiKpOpaKnoHi, SKi MOXHa 3a40BOSNIbHUTU 3aBAdkM gobpum cnpasam, 6e3 rpowen. A Togi 6epitbeca o
cnpasu! !'!

2. Y/ PO3BUHYNIN BU BOrOM JAHUA NMOTEHLUIAN BALLOIro AOMY?
c.3 > 10 xB. < OCOBUCTA OLIHKA

TyT nepea Hamu CTaBUTLCA 3aBAAHHA — [0 MOBHOI MipU PO3BMHYTU MOTEHLian HawWoro AoMy, sik TOro
baxae bor.

3BiCHO, BIOMOBIAAK HA KOXHE MUTAHHA € «Tak». [MMTaHHA OUiHKM € UinkoM odeBuaHumu, ane byae
KOPUCHO NMPONTUCSA HAMW Ta NOgymMaTyn Npo Te, WO Yy Hac pobutbcd 3apas i Wo MoxHa 6yno 6 pobutu y
ManbyTHbOMY. A BeCb NnoganbLuni ypok Byae cnpsiMOBaHWA Ha Te, SIK Crig 3aCTOCOBYBATU L 3MiHW.
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Konn Bu 6ymete HasuBatm 5 kaTeropin, npocCiTb, WOO y4YaCHUKM BU3HAYanu, OO SAKOI caMe BOHWU
HanexaTb.

LLlo >k My 3HaeEMO Npo PO3BUTOK HALLMX OOMIB?

Y koro Habpanocs 19-20 Bignosigei «Tak» — gomeHyian po3suHymo y [TOBHIN mipi;
Y koro Habpanocsa 16—18 Bignosigen «tak» — nomeHyian possuHymo [JOBLPE;
Y koro Habpanocsa 12—15 signosigen «tak» — noteHuian PO3BVBAETHCA,

Y koro Habpanocs 8—11 Bignosigen «tak» — noTteHuian C/II[] po3snBaTy;
Y koro Habpanocsa 0-7 BignoBigen «tak»  — possusamu mpeba YYUMAJIO.

Mpn notpebi NoOBTOPITL KaTeropii OuiHkK, WO6 y4YacHUKM MOrnM 3anucaTtu ix cobi ons noganbLioro
BUKOPUCTaHHS.

3anuTtante, 4M € WOCb He3po3ymine abo cknagHe, ane y Oyab-AkoMy pasi npocyBavtecb Aani, 60
aunckycii 6yoyTe NPOBOAUTUCS 3rO40OM.

3. OISBHAUTECH, fAIKI ®YHKLII MAE BUKOHYBATW BALU AIM BIANOBIOHO A0
BOXOIro 3aAaymy

c. 4-9 > 40 xB. <

[ekomy 3 yyacHWKIB BaLlOl rpynu Moxe 30aTucsd, Wo Ui 5 yHKUIN XPUCTUSHCBKOrO AOMY € ANA HUX
HedOCSXKHUMUW. Ane nam’aTanTe Npo Te, WO MU Hamaraemocsi 3MiHIOBaTUCS ManeHbKMMK Kpokamu. Halui
OOMM MaloTb BenMYe3HUi noTeHuian. Ane noynMHaTy cnig 3 PO3YMIHHS NPUHUMNIB Ta BUSIBIIEHHS
FOTOBHOCTi. B MOXeTe BMKOPUCTOBYBATW Ti MUTaHHSA, SIKi NOAAHO Y LIbOMY MOCIOHWUKY. AKLWO YneHu
Bawoi rpynu gobpe nigrotyBanunca 40 3yCTpidi, TO BOHM 3MOXyTb 06roBoputr ix 4oBonMiI rMnboko. AKLo
X BOHU HE AyXe roToBi, TO, MOXIIMBO, NOTPIOHO Byae untaTn TEKCT pa3om 3 HUMM.

LEHTP HABYAHHA

Yumano GaTbkiB cnogiBatoTbCa Ha Te, LWO LKOoNa JacTb AUTUHI yce HeobxigHe Ans OCBiTH, a LepkBa —
Ansa 3HaHHA bibnii. Ane wo My BTpayaeMo 3aBAsIKM TAKOMY PO3YMiHHIO?

Boxun 3agym nonsrae y Ttomy, Wwob 6aTtbkum BuxoByBanu MNOGOXHWMX AiTEW, SKi BNAMBATUMYTb Ha
HaCTynHe NOKONiHHA HaBkono cebe. bor 3annaHyBaB Tak, W06 Hawi gomn Gynu LLEHTPOM BNAMBY Ha
HaCTyMHe MOKOMiHHSA. Y Haw 4ac AepXaBHi LUKONW € 3aranbHOoOOCTYMHMMK, a ToMy 6aTbku Hepigko
BBaXKaloTb CBOI 0OOB’A3KM 3HAYHO MeHLMMK. ManbyTHi NOKONIHHA 3pOCTaloTb Marxe Mig BUKIHOYHUM
BMNMMBOM LUKIM, KONegxiB Ta yHiBepcuteTiB. Ane npobnema y TiM, WO Mawke HIXTO 3 BUMTENiB Ta
Buknagadvis HE € B3ipueM MOMMUTOBHOMO XWUTTS Ta NOOOXHOCTI. A ToMy 6e360XHICTb cTae nobiyHMM
NPOAYKTOM OCBITW. Y AeAKNX BUMNALKaX HaBiTb CKNaAaeTbCs BPaXeHHS, Wo 6€360XHICTb — Lie rofioBHUM
pes3ynbTaT, 0cCobGnMBO, KONMW NAETLCA MPO BULLLY OCBITY.

Ha Bawy aymky, 4oro ©pakye HaByanbHUM 3aknagam Yy Crnpasi HaBYaHHSA i BUXOBaHHA AUTUHM? Yu
MOXeTe BM AaTu BaLli AUTUHI LWKINbHY OCBITY BAOMa (B YKpaiHi 3apa3 angd uboro € MOXnBoCTi)?

YUum BaraTo 3mMoXe HaBYMTK Bally AUTMHY LIEPKBA, 3aNMalOYMCh 3 HEO NULL KinbKa rOAMH Ha TXKAEHb? YUn
edeKTUBHE Take HaB4aHHA? Y JOCTaTHBLO LbOoro?

Y yomy nonsratoTb 060B’sA3kM BaTbLKIB?

Lo Bn moxeTe pobuTu Ans BUXOBaHHA xapakTepy auTuHn? Konu ue cnig noumHaTtn pobutn? MNonpocite
KINbKOX YYaCHWKIB PO3MOBICTY, WO BiAByBaeTbCs y LbOMY NNaHi y HWUX B CiM’i, abo HaBecTn nobayeHi
npuknagu, gki 3gaTbes IM KOPUCHMMU. [logmBITbCS Ha TOW dparMeHT ypoKy, e nepepaxoBaHi pucu
XapakTepy, i MOroBoOpiTb NPO Te, K TakM Nepenik MoXe cTaTh NovYaTkom pobOoTU Hag PO3BUTKOM TaKMX
SAKOCTEN y AiTen Ta nignitkie (ta i B gopocnux Takox!), wob BOHM MOrnu BigasepkantioBatv Xpucta Ta
OyTW yChilWHUMK Y XUTTi. 3ayBaxTe, WO Len nepenik He € BUYEPrnHMM, ane BiH MICTUTb KiNibka Ko4oBUX
puc, Tomy Moxe Byt 4o6puM noyaTKoMm.
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Un mae Bawa OUTUHA OOCTATHE PO3YMiHHS MPUHLMUMIB XPUCTUSIHCBKOrO XWUTTS, WOO BUCTOATM nepen
nMuem Cnokycu Ao XMOHMX B4YMHKIB? Ym Gyno [OCTaTHbO TaKoro pPO3yMiHHS y Bac, konu Bu Bynu
anTtuHow? Lo HeobxigHo 3pobuTtn, Wwob ue ctanoca?

Aknm YmHOM MK Byaemo BMXOBYBaTW MONIOAMX Ntogen, MOryTHix gyxom? Lo o3Havae GyTn MOryTHim
Ayxom?

AKi OCHOBHI HaBMYKM MaloTb 3acCBOITU Hawi AiTw, Wo6 O6yTn yChilwHUMKU XPUCTUSHaMK Yy LOPOCIIOMY
XKUTTI?

lpu nposedeHHi epyn Ons Monodi: 3anyd4ante Monogux nogen 4o po3MoBM NPO BaX/UBICTb TOro, W06
aim OyB LIEHTPOM HaB4YaHHA. FAKUX BaXKNMBMX pedert BOHW HaBumnucs y cebe Booma LWOAO PO3BUTKY
XapakTepy Ta npakTU4HMX HaBm4oK? Yoro im we gyxe Tpeba HaBuntuca? Lo o3Hayae Gyt MOryTHIM
Oyxom? Yu 3HalOTb BOHWM NIOAMHY, NMPO Ky Le MoxHa 6yno 6 ckasatu? FAK us noguHa noBoguTbea?
AKMM YMHOM BOHWM MOXYTb MyApO i 3 MOLAHOK NONPOCUTK CBOIX BaTbKiB NPO 4OMNOMOrY y LMX rany3sax?
Ons monogi ue He ayxe nerko, 60 3 NEBHOrO BiKy 3’ABMNAETLCA CXUIBbHICTb AyMaTu, WO MW 3HAEMO
3Ha4yHO Kpalle 3a byab-Koro iHworo. Kpawe po3bupatucs 3 KOMM'IOTEPOM, HixX 6aTbkn, — Ue He Te X
came, WO N BUAB CYMMIHHOCTI, BIpHOCTI 41 fo6poTu!

LIEHTP rOCTUHHOCTI
Aki € nepesarn y Tomy, Wwo6 Baw gimM cTaB LLEeHTPOM FOCTUHHOCTI?

AKWO ue MOoXHa ckasaTu Npo Ball AiM, TO SIKUM YMHOM BW LbOro Aocarnv? AGo ki npuknagu Wmpoi
FOCTUHHOCTI BY B6aunnu y cBoin LiepKBi?

Un MOXNMBO BYTN FOCTUHHMM, SIKLLIO XXMBELL Y ManeHbKin KBapTupi?
Uun 3aBaxae ropaicTb BUABNATU FOCTUHHICTL?

MonpociTb noagen 3anyd4atucs OO «MO3KOBOro LITypMy» [Ans OBroBopeHHs igen wono BUSBIB
rOCTMHHOCTI. 3anucynTe noYyTi igei Ha gowwui abo Benukomy apkyLi, Wwob yci ix mornm 6aduntn Ta 6patn
y4acTb B OGroBOpEHHi.

LHEHTP TBOPYOCTI

Ona toro wob6 aim 6yB LEHTPOM TBOPYOCTi, NOTPIGHO NigTPUMYBATU BWHAXIAMMBICTL Ta PO3BUTOK
HaBu4oK. Kpim TOro, Le Moxe ctatu ppkepenom AogaTkoBoro 3apobiTky ana martepi, sk 6yno nokasaHo B

ypoui.

3aknuuTe BCiX AINMTUCA igesMy LWOAO TOro, Ik MOXHa BAOMAa 3aCTOCOBYBAaTM TBOPYICTb. XTO BYMTb
LbOro cBoiX Aiten? Xto Abae npo Te, Wwob y HMX Bynn MOXIMBOCTI po3BMBaTK Taki BMiHHA? AGO XTO Y
OWTUHCTBI Y1 MOSOZOCTi HabyB Taki HaBUYKK, | 3apa3 Mae 3 HUX KOpUCTb? AKi € 3apa3 MOXNMBOCTI? He
Bigknagante XXOOHY igeto. Y nogen mae 6yt noBHa cBoboga ANSA BUCNOBMIOBAHHA Ta AOCHIMKEHHSA
pi3HMX OyMOK. Haronowyinte BaXXnuBiCTb BUHAXiANUBOCTI Ta TBOPYOCTI.

XKiHka, onucana y 31-my posgini Knuru lNpunosicten, — ue XiHKa, Ska BMmie 6arato pobutn. BoHa abae
Npo CBOIO CiM't0, | 3240BOJSIbHAIOYM IXHI 6e3nocepedHi NoTpebu, i BATOTOBIISIIOUM LLOCb Ha Npodax.

LIEHTP gOrnsgy

O6roBopiTb, Wo NoTpibHO Ang Toro, Wwob AiMm Mir ctatn ueHTpoMm gornsay. Po3bepite BUCnoBneHi igei no
OfHi, OOroBopMBWIM Te, SKMM CaMe€ YMHOM MOXHa BTINMUTU po3rmaHyTy AymKky. OB60B’A3k0BO
npocnigkynte 3a TuMm, Wo6 Oyno obroBopeHO MYyHKT «340pOBe cTaBreHHs». My He Oyxe 4vacTo
NOB’I3YEMO CTaBfIEHHS 3i 300POB’AM, ane NpuYnMHoO BGaratbox XBOPoO Moxe ByTn BHYTPILWHIA cTaH. Tak
caMO CTaH XBOPOI foAMHN MOXe NOTipLWNTUCS Yepe3 HE340POBY NO3ULLitO.

LUEHTP CIIY>XKIHHA

3anutante, Yn € cepen yyacHMKIB rpynu Ti, XTO 6a4nTb CBIl AiM NPOOOBXEHHAM MICLIEBOI LEPKBMW.
Hepigko Ham 3g0aeTbes, WO LEpPKBa i AiM — Le UiNKoM okpemi peui. lNpoTe «uepkBa» — Lie He nuule Te,
Lo BigbyBaeTbCA B Heginto. «LlepkBa» TpuBae WwogHs, Tomy Lo Lepksoto € MU CAMI.

3anutante Nogen, Yn BBaXKarTb BOHWU CBIill AiM LEHTPOM CNyxiHHA. LLlo BOHM pobnsaTb ang Toro, wob y
ixHix gomax 6yno BugHo Icyca Xpucra ta Noro nto6os?
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Konn Bu 6Gygete pasom onpauboByBaTVM 3anporoHOBaHWMA nepenik, MNomnpociTb YCiX Yy4yacHMWKIB
3aMUCNNTUCA Ha4 TUM, WO BOHM MOXYTb poGOTU Ania TOro, Wwob ixHi oMU NpUHOCUNW Binblui OyXOBHI
pesynbTaTy.

BigBeditb AocTaTHLO Yacy Afs OnpauloBaHHSA OCTAHHBLOrO MyHKTY Ha €. 9: « CKOPOYEHHS perynspHux
BUTPAT Ta MOKpaLLEHHS SKOCTi Xutts». 3anutante: «LLo Bn mornu 6 yxe novatm pobutn y cBoin CimM’i?
Uun € y Bac iHWi igei, 3aBoskn 9kuM Boanocb Ov 3aowaguTy rpowi Ta NiaBULWMUTI AKICTb XKUTTS BaLlol
CiM'1?»

4. WO BIABYBAETDBLCA, KOJTK MATIP NPALKOE MNO3A AOMOM
c. 10-12 > 40 xB. <

Iymka npo HeobXxigHiCTb NpauoBaT N03a JOMOM HACTINKN BKOPEHMIACh Y HaLUi KynbTypi, WO JIANHY,
siKa BUPILYE 3anuMTMCA BOOMa 3i CBOIMW AiTbMW MNiCNSA TOro, siK iM BUNOBHUNOCA ABa abo Tpu poKM,
30e6inbLoro BBaXxatoTb HEHOpMarnbHo. poTe y MNMucaHHi € HacTaHOBM LWOAO TOro, WO ANs XiHKN Mae
OyTn nepwo4veproBmMMm. B ocTaHHbOMY po3gini My Bxe Baunnum, Skum YygoBUM MOXe CTaTu giM, SKLWO Y
HbOMY BMKOHYIOTbCA GibninHi npuHUMnu. Ane Konu y XiHkn € poboTa aeiHae, TO y HEl 3anuwaeTbesa gyxXe
Masno 4yacy Ha 6yab-Li0 iHWe, BKIIYayn 3a40BOSMIEHHST OCHOBHMX NoTpeb cim’i. Tomy oOMipKOBYBaHHS
UMX NUTaHb MOXE BWKIMKATM BENUKE HanpyXeHHsl. 3aknuyTe BCiX [0 TOro, wob Ui nutaHHs
obroBoptoBanucs 3 BIOKPUTUM MOrNSA0M, HaBiTh SKLWO cepef YH4acHUKIB rpynuy € LifIKOBUTO NepeKkoHaHi B
TOMY, L0 XiHKa Mae npavosaTi no3a JOMOM, i HISK iHaKLe.

MpountanTte koxeH 3 HaBedeHux 10 NyHKTIB. [MiCrA KOXHOrO MyHKTY 3anuMTante, Yn XTOCb 3 NMPUCYTHIX
XIHOK nepexunBaB KOHMNIKT, NPO AKUA AeTbCsa Yy LboMy NyHKTI. MoxHa abo npocTto nigHATU pyky, abo
NMPOKOMEHTYBaTH, KO € 6axaHHSA. (20 xB.)

lpu nposedeHHi epyn Ona monodi: «lWo Bam goBogunocs cnocrepiratv, KONUM maTu Mpauroe nosa
AOMOM?» PO3rMaHbTE KOXHUIM NYHKT Ta 3anutanTe, Yn po3yMitloTb YHaCHUKU rpynu, sk Le BiabyBaeTbCs.
Yci ui Mmonogi nogn Konucb MaTUMyTb BRACHi CiM'i, i sik Byno 6 4ygoBo, SikOM BOHW po3yMinu Ui pedi Ta
Manu nomixx coboto 3rogy e Ao TOro, K BCTYNUTU Y LWnto6.

LLle ogHnm aprymeHTOM Ha KOpUCTb Toro, Wwob maTip npautoBana, € nepcnekTmea OTpUMaHHA NeHcil y
crtapocTi. Ane 4u € Takmn nornag G6iGninHMM? Yn € Taka nosuuis noknagaHHsaM Ha Bnagy, a He Ha
Mocnoga? Wo Bn aymaete? Ym mae uen YNHHUK ByTM OCHOBHUM MpY BU3HAYEHHI TOro, Yn BapTO XiHUi
TN Ha poboTy?

Hani posrnsHbTe po3ain «Migh npo 3aprnamy mamepiy». 3anutanTte, Yn XOTiniM 6 BOHM NOGINUTUCA TUM,
L0 BOHM AOBiganuca nNpo pearnbHi rpowosi Burogun. MNMepepaxyinTte KiHUEBI pe3ynbTatv Ha gowui abo
BenukomMy apkywi nanepy (10 xB).

Ha ocHoBi oTpuMMaHux pesynbTaTiB, SKi BignosigalTb CcuTyauii y BalOMy HaceneHOMY MyHKTI,
obroBopiTb, Yn Ti OyHKUIl, SKi_Maromb 8UKOHyeamucs y Oomi_xpucmusHuHa 8idnogidHo 0o boxoe2o
3adymy, MOXYTb CTaTu pearniCTU4HUM BapiaHTOM Ans yvacHukis rpynu (ue 6yna tema Ne 3). Yu moxe
Taka opraHisauis AOMaLLUHbOro XWUTTA MPUHECTU iHWI BUrogu, siki mornm 6 nepeBaxutn diHaHCOBUIA
31MCK? Yum BapTo Bawin ciM’i monuTtucs npo ue? Ym amorno 6 ue ctatn 4ns Bac HoBMM Kpokom Bipu (10
XB)?

5. YU 3MOXETE BU MPOUTU NEPEBIPKY PO3BUTKY CBOIo aomy?
c. 13 > 20 xB. <

TATHagUATb MYHKTIB ONA NPaKTUYHOrO BUKOHAHHA TOro, Mpo wo Mu nponosigyemo. Cepen nigepis
HalMX LLepKOB € YMMano TakuX, KOro Bce Binblue XBUMNIOE Te, WO MU Nepectany NPakTUYHO BUSBNATU
CBOIO Bipy y OyaHi AHi. PaHiwe y yacu guktaTypu Xutn BignoBigHO A0 Bipy Byno mamke HEMOXNUBO. A
Tenep nicns PeBOMOLIMHUX 3MiH, WO CTanucs Yy Halin KynbTypi (Nepexig A0 BifbHOro cCycninbCcTBa,
OCHOBOIO SIKOFO € OCOBUCTa Mpaus, a TakoX PO3MNOBCIOMKEHHS iHTEpHETYy Ta MOOBInNbHOro 3B’sA3KY), Y
BiNbLUOCTI YNEHIB HALWNX LepKOB 3HUKIO BMiHHSA BUSIBMSTU XMBY Bipy Y LLOAEHHOMY XuUTTi. Tenep 6araTo
YreHiB HaWMX LepKOB CTanu nuwie «HeAinbHUMU XpUCTUSAHaMmny, Sk i B 6aratbox iHLWKMX AeHOMIHALAX.
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3paetbes, wo noHag 40 % XpucTusiH Hi Ha poboTi, Hi BAOMa HE BUSABNAIOTb TOrO, LLIO OYXOBHE € AN HUX
nepwoyeprosnum. «LIEPKBA» noyMHaeTbCA BOOMa Ta 3aBepllyeTbCsl Y BUXigHI 6020CAYXKIHHAM Ha
3ibpaHHi XpUCTUSH.

YAC MONITBA

MonpociTb, Wo6 y4acHWKK rpynn No vepsi untanm KoxHy 3 15 cdep ons nepesBipku pasoMm 3 BignoBigHUM
nuTaHHam. llicna cninbHOro BUMKOHAHHS L€l BNpaBW NOMNPOCITb YCIX yCaMiTHUTUCS Ta NOMOMUTUCH Hag
NyHKTaMK LbOro nepeniky, nutatoum y 'ocnoga npo Te, siki came KPOKM NOTPIOHO 3poBUTM KOXHOMY Y
CBOEMY AOMi. AK1MM YMHOM cnig npocyBaTucsa gani? Akuin Kpok € HanBaXknueiwmm? Sk Noro 3gincHUTN?
Akwo Bawa rpyna cknagaetbcs 3 CiMenHur nap, To 6yno 6 gouinbHO npocuTh, LWo6 KOXHa CiM’a
MONnMNacst OKPEMO.

AKLWO Yy Bawiv rpyni € nogu, siki He MatoTb BrIacHOI CiM’i, TO, MOXIMBO, BOHW HE Ay)Ke MOXYTb BNAMBaTH
Ha Te, WO BigOyBaeTbCA Yy HUX BAOMA (SIKWO BOHW XMBYTb 3 GaTbkaMu), ane HagiTb i Y CBOEMY
0COBUCTOMY XUTTi BOHWM MOXYTb 3MIHUTK HEMASO.

lMpu nposedeHHi epyrn Ons Mosiodi: BA MOXETe 3anuTaTu B HUX, SK BOHWU, XPUCTUSIHCbKA MOJSIOAb,
A0Ny4arTbCca 40 TOoro, Wwob ixHi gomu ctaBanu Ginbw NOGOXHUMKM, HaBiTb y TOMY BMNALKY, KOMAW IXHi
O6aTbkn He € xpuctusHamu. Konu Bu Oyaete obroBoproBaTu Len nepenik, NonpocCiTb iX 3as3HauYnTU Ti
MYHKTW, SKi BOHM OQHO3HAYHO XOTinn 6u BTINOBATK, KON Y HUX 3’ IBUTLCA CBIK 4iM Ta ciM’s. [onpociThb X
MOJSIUTUCS NPO Te, LLI0 BOHN MOXYTb poOUTK BXXe 3apas.

Ocobucme 30608’s13aHHsI NiOMpuMyeamu pPoO38UIMOK c8020 domMy

Lla cnpaBa He € ogHopasoBow. [Ons uboro notpibHa 3roga ciM’i. [Ons uporo noTpibHa cimenHa
cnisnpaus. Lle o3Havae, WO Hag OOCArHEHHSAM MOCTaBMEHOI MeTWu npautoBaTMMe BCS CiM'A SK eQuHe
Life, 4OMNoKM HoBa cBoOOAa He CTaHe LacnvMBMM Hag0aHHAM KOXHOIO i YyneHa.

CnoHyKkanTe KOXHOro ydacHuka rpynu, sikmi nignvwe ue 3000B’si3aHHs, 0b6roBoputM MOro Baoma Ta
CMOHYyKaTW ApPYXWHY abo 4oroBika TakoX MOCTaBWUTM CBIN MIANUC (SIKWO BOHU pa3oM He XOAsTb Ha
3yCTpivi rpynn).

Mornogi nogn MoxyTb nignucath ue 3000B’A3aHHA SK HaMip 3acTocyBaTh Lie Yy CBOEMY AOMi, KA Y HUX
KONUCb 3’ ABUTHLCS.

6. BIBNIVMHUA NPUKNAL FTOCTUHHOCTI

c. 14 > 5 xB. < BasoBun tect N2 16

3anutante, XTO BUKOHAB Li10 BNpaBy 3 AiTbMW, i Ky yXOBHY pO3MOBY BAarocsl NPOBECTU Y pe3ynbTari.

YUm roBopsaTh y Bac BgomMa npo boxi npuHumnn ciHaHcosoi cesoboan?

Bionoeidi: 1.6 2.6 3.B 4.6 5.B6.A7.B8A 9.6 10.B11.B12.6 13.B 14.B 15.6

7. AK BOI' MOKA3Y€ HA NMPUKNAAI NOTEHUIAN AOMY?
c. 15 > 15 xB. < T[lornubneHun tect Ne 16

Lle ornag Toro, Wo mMu BMBYanu, ane Uboro pasy Ha OCHOBI 6ibniiHmx npuknagis. Konn Bu bygete ix
po3rnsgaTtv, MNpocCiTb HaAaBOOMTM MPUKNIagM 3 Balloi LepkBW. 3anuTanTe, KOMY 3 YYaCHUKIB rpynu
BAaBanocs BUKOHyBaTK Ui OyHKLUiT y cBoeMy gomi. LLlo came 6yno 3pobneHo abo pobutbca 3apas? Lo,
Ha Bawy AyMmKy, 3pobutn HamBax4e? Lo BM xoueTe novatn pobutn, i SKMM YMHOM BU OyMmaeTe ue
3gincHntn? (Le we ogHa MOXNMBICTb A5 TUX, XTO paHille LWe He BUcroBnoBaBcs abo He gymas npo Ui
NUTaHHS).

Bidnoeidi: 1.B [im Tumodpis 2.6 [im Mapii ma Mapmu 3.E [im 8’s3Hu4H020 cmopoxa y @ununax
4.A Lim MNempa 5.I" im edosu 6.4 Lim Akunu ma lNpuckunnu
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8. XTO 3MAPHYBAB MOXIUBICTb BUKOPUCTATHU CBIU aim?
c. 16 > 10 xB. < YcknagHeHun tecT Ne 16

TyT HaBe4eHO HeraTMBHI Npuknagu, 60 3 NOMWUNOK IHLWKWX NIOLEA MU MOXEMO B3sITM Ons cebe Benuky
HayKy.

3anuTtante, AKMN 3 UUX NPUKNagiB BUABMBCA Hanbinblw npoMoBuCTUM. Ak came? Mu Maemo nocTinHO
nepernagaTu cBOi MOTUBM, CBOI BaxkaHHA Ta y3rogxyBaTth ix 3 boxxmmu, Wob Ham He 30MTKCA 3 4OpOorn.

Mam’'saTante, Wo ue 16-un kpok Ao noBHoi boxoi ¢hiHaHCcOBOI cBoGoan. 16-M KpPOK 4O abConTHO
HOBOrO CNocoby XUTTS.

Bidnoeidi: 1.U Initi 2.E Cmapuli npopok 3.B AmHOH 4.2K CumoH 5.A Hol 6.J1 Axas 7.6 Aca
8.4 Haean 9.I Ipod 10.K €3ekis

Po3spante martepianu ypoky Ne 17 Tta nonpociTb, W06 y4aCHUKU rpynu A0 HACTYMHOI 3yCTpidi
npoyvTanu LUen matepian Ta 3anMcanu BignoBigi Ha 3anMTaHHA OCOOMCTOI OLHKM Ta iHWMX
TecTiB.

[o HacTynHoI 3ycTpiyi noTpibHO Byae BUKOHATH LWe 2 BNpaBMy.

a) Haronocith we pa3 Ha ocobnMBOMY 3aBOaHHI Ha Lien TWXKOEHb: CKIacTM pas3oM 3 AiTbMu nepenik
notpeb y BalOMy HacerieHOMY MyHKTi YM MIKpOpaWOoHi, dKi MOXHa 3a40BOSIbHUTU 3aBAsdkM SO6puM
cnpasam, 6e3 rpowuen. MNMonpocitb, WO6 y4aCHMKM rpynu Ha HaACTYMHIW 3ycTpidi 6ynu roTosi Npo3BiTyBaTH
NMPO BUKOHAHHS LIbOro 3aBAaHHS.

6) 3anoBHuTK ycCi rpadm y posaini 3 « OcHosHI saumoau 0risi 3006ymmsi 006p0o20 IMEHI», NOYMHAKUN 3 C.
5. HactynHoro pasy, npuwoBLUM Ha 3yCTpi4, BOHW MalTb NiATBEPAUTU BUKOHaHHS. Bu He Bygete
ouiHOBaTM Te, WO i SK BOHM 3anucanu! Lle 3aBgaHHA cnpsmoBaHe He Te, Wwob cnoHykatn ixX Ao
pO3MipKOBYBaHHsi Npo JoOpy penyTauito.

3aknmroyHa Mmoniumea

Jilobun Otye Haw HebecHuid, mn xouyemo, LWOO6 y Hawux Aomax 3giicHioBanucb cnosa «Hexan
CBATUTBLCA iM'a TBOE, Hexan npuiige LlapcTtBo TBoe... Ha 3eMni, siK Ha HeBi». Mun xo4emo, Wwob y Halmx
Aomax mu wykanu Havinepwe boxoro Llapctea (Matsis 6:33). Mn maemo HaBuMTUCS BipUTH, LLO BCE Le
Ham pgopactbes. OTye, Yoro Ham Gpakye, gan! Oxmem Hac! 3uinu Hawi gomm! Cnacu Hawux pogudis.
[an Ham gyxoBHi 6axkaHHSA. [JonoMOXM HaM poBUTK KPOKM BipM Ta 3aCTOCOBYBATW Ha MpakTuui Te, 4Yoro
MW CbOroAHi HaBuunuca. Hexam ue Bce 6yge Ha cnasy i xBany TBOW. AMiHb.

KoHTakTHa iHpopMmauia no cnyxiHHio «Boxi hiHaHCOBiI 6narocnoBiHHA»

3aranbHa iHpopmauis, HaBYaHHSA, Nodanblui 3axogu, gonomora — Bipa JlaBpuHeHko, Ten. 096 254 33 24

3aMOBNEHHSA [OPYKOBaHUX MarepianiB — YpPOKiB, MOCIOHMKIB OO YpPOKiB, MOCTepiB, MarHiTiB, OaHepiB —
IBaHHa [y6eHuyk, Ten. 096 103 98 77

Matepianu B enektpoHHoMy cpopmarTi, Bebcant ®C — http./svoboda.sytes.net — IBaH OHULLYK
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